
파우치, 폐기용 가방, 티슈 
및/또는 청소용 천, 물을 
준비합니다. 선택사항: 가위, 
펜, 측정 가이드, 부속품.

용품 수집

파우치
락앤롤 
마이크로씰 
클로저

피부 장벽

테이프 테두리가 있는 장벽의 
경우 양면 중 뒷면 종이를 
제거하고 접착제를 피부에 
부드럽게 누릅니다.

피부 장벽에 약 1분 동안 
부드러운 압력을 가해 
밀착력을 높입니다. 

피부 장벽 구멍을 장루 위 
중앙에 놓습니다.

새로운 파우치 시스템 
적용

필요한 경우 붙이거나 
링 추가

9 10 11

피부 장벽에서 이형 필름을 
제거합니다. 

7

보건의료직 종사자가 
권장하는 대로 물이나 순한 
비누로 피부를 씻으십시오. 
완전히 헹구고 말립니다. 
오일, 파우더, 로션, 로션형 
비누를 피부에 바르지 
마십시오.

깨끗하고 건조한 피부 피부 상태 확인

2

장루 주변의 피부가 자극, 
발진, 발적 없이 온전한지 
확인하십시오.*

 *자극, 발진 또는 발적이 있다면 WOC/NSWOCC 
간호사에게 문의하십시오.

모든 장벽을 적용하기 전에 
장루 측정 가이드를 사용하여 
장루를 측정합니다(기존 
크기의 장벽 구멍을 사용하는 
경우 7단계로 이동).

피부장벽과 파우치를 
준비하십시오.

3

4

파우치 바닥을 닫습니다.  
배출형 파우치를 사용하는 
경우, 파우치 바닥에 락앤롤락앤롤 
마이크로씰 클로저를 닫거나 
파우치 클램프를 사용합니
다. 이 폐쇄형 시스템을 사용
하는 방법에 대한 자세한 내
용은 락앤롤 마이크로씰 클로
저 케어 팁을 참조하십시오. 

12

피부 장벽에 있는 장벽 크기 
구멍을 찾아냅니다. 피부 
장벽은 피부와 장루가 만나는 
곳에 맞아야 합니다. 누출과 
피부 자극을 방지하기 위해 
피부 장벽과 장루 사이에 
피부가 보이지 않는지 확인하 
십시오.
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요루형 파우치를 사용하는 
경우 배수 밸브가 닫혀 있는
지 확인하십시오. 배수 밸브
의 물방울은 파우치의 몸통 
쪽을 향해야 합니다.

원하면 상자에 제공된 캡을 
사용하십시오.

작은 곡선형 가위를 사용하여 
패턴에 맞게 피부 장벽의 
구멍을 조심스럽게 자릅니다. 
이형 필름의 선을 넘어 
자르지 마십시오. 파우치에 
구멍을 뚫지 마십시오.

6

접착제의 가장자리를 
조심스럽게 들어 올려 
아래로 떼어내면서 피부를 
피부 장벽에서 부드럽게 
밀어냅니다. 사용한 파우치는 
올바르게 폐기하십시오. 
변기에 버리지 마십시오.

사용한 파우치 시스템 
제거

1

주둥이

해당되는 경우 사용 지침에 
따라 구멍 주변에 배리어 링 
또는 얇은 페이스트 비드를 
사용하십시오.

8
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장루 관리 팁



추가 지침

•	 장루 주변의 피부에는 발진이나 염증의 징후가 
없어야 합니다

•	 자극받은 피부는 보건의료직 종사자의 진료를 받아야 
합니다.

•	 배리어 링이나 페이스트를 사용하는 경우, 지시에 
따라 장루 구멍 옆 피부 장벽의 끈적끈적한 면에 
붙입니다.

•	 수술 후 장루가 부어오를 수 있습니다. 장루가 
영구적인 크기로 줄어들려면 몇 주 또는 몇 달이  
걸릴 수 있습니다.

•	 장루를 씻을 때 약간의 출혈이 있을 수 있습니다

•	 피부 보호 물티슈의 사용은 착용 시간을 단축시킬 
수 있으므로 피부 장벽을 장시간 착용 시 권장되지 
않습니다.

원피스 파우치 시스템

부속품

	 배리어 링

	 장루 벨트

	 페이스트

	 윤활 탈취제

	 장루 파우더

	 기타
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피부 장벽을 사용하기 전에 피부가 깨끗하고 건조한 상태여야 합니다.

사용하기 전에 사용 지침을 읽어 사용 목적, 금기 사항, 경고, 주의 사항 및 지침에 대한 정보를 숙지하십시오.  

건강한 피부. 긍정적인 결과.


